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® Vorrichtung zur Fixierung eines Implantates 

@ Vorrichtung zur Fixierung eines Implantates in oder an 
einem Knochen, insbesondere zur Fixierung einer Kno- 
chenplattean einem Knochen, umfassend 

A) einen bogenformigen Zielbugel (3), welcher eine bo- 
genformige Zentralachse (4), ein erstes, die Zentralachse 
(4) schneidendes Ende (5) und ein zweites, die Zentralach- 

^jse (4) schneidendes Ende (6) umfasst; 

B) ein stabformiges Halteteil (7), welches eine die Zen- 
tralachse (4} am zweiten Ende (6) schneidende, erste 
Langsachse (8), ein gegen das Bogeninnere des Zielbu- 
gels (3) gerichtetes, vorderes Segment (9) sowie ein mit 
dem zweiten Ende (6) verbindbares, hinteres Segment 
(11) umfasst; und 

C) ein rohrformiges Fuhrungsteil (12) zur Zentrierung 
und Fuhrung von chirurgischen Instrumenten und/oder 
Implantaten, welches eine zweite Langsachse (13), ein ge- 
gen das Bogeninnere des Zielbugels (3) gerichtetes, vor- 
deres Ende (14) umfasst und mit dem Zielbugel (3) losbar 

r verbindbar ist, wobei 

D) das Halteteil (7) bezuglich der ersten Langsachse (8) 
' rotierbar ist und am hinteren Segment (11) losbar arre- 

tierbar mit dem zweiten Ende (6) des Zielbugels (3) ver- 
bindbar ist; und 

E) das Fuhrungsteil (12) koaxial zur zweiten Langsachse 
.(13) verschiebbar und mit dem vorderen Ende (14) an ei- 
nen Knochen zur Anlage bringbar ist, 
dadurch gekennzeichnet, dass 

F) das Fuhrungsteil (12) mindestens auf einem Teil der 
Lange des Zielbugels (3) parallel zur Zentralachse (4) ver- 
schiebbar und losbar arretierbar ist. 
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Vorrichtunq zur Fixierung eines Implantates 

Die Erfindung bezieht sich auf eine Vorrichtung zur Fixierung eines Implantates, 
insbesondere einer Knochenplatte gemass dem Oberbegriff des Schutzanspruchs 1. 

Verschiedene chirurgische Operationen erfordem die Verwendung von relativ langen 
und moglicherweise das umliegende Gewebe schadigenden chirurgischen 
Werkzeugen, wie beispielsweise Bohrer, welche nicht mit direkter Sicht des Chirurgen 
bewegbar sind. Vorteilhafterweise werden bei solchen Anwendungen die Werkzeuge 
durch Zielvorrichtungen zentriert und wahrend des Arbeitsganges gefuhrt. 

Eine Vorrichtung zur Zentrierung von orthopadischen Instrumenten an einem Knochen 
ist beispielsweise aus der US 5,649,930 KERTZNER bekannt. Diese bekannte 
Vorrichtung besteht aus einem U-formigen Zielbugel, dessen eines Ende senkrecht zur 
Langsachse eines Knochens an diesem befestigbar ist, und dessen anderes Ende zur 
Aufnahme einer Zentrierhulse fur ein chirurgisches Instrument dient. Dabei sind die 
Lange der Schenkel des U-formigen Zielbugels sowie dessen Lange einstellbar, so 
dass die Zentrierhulse auf zwei Achsen relativ zum ersten Ende des Zielbugels 
verschiebbar ist. Nachteilig an dieser bekannten Vorrichtung ist die auf zwei geradlinige 
Achsen beschrankte Verschiebbarkeit der Zentrierhulse relativ zum ersten Ende des 
Zielbugels. 

Hier will die Erfindung Abhilfe schaffen. Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine 
Verschiebung und Rotation der Zentrierhulse relativ zum Fixpunkt des Zielbugels am 
Knochen urn mindestens zwei Achsen respektive Drehachsen zu ermdglichen. 

Die Erfindung lost die gestellte Aufgabe mit einer Vorrichtung zur Fixierung eines 
Implantates, insbesondere einer Knochenplatte, welche die Merkmale des Anspruchs 1 
aufweist. 

Die erfindungsgemasse Vorrichtung umfasst im wesentlichen einen Zielbugel mit einer 
Zentralachse, ein Halteteil, welches mit einem Ende des Zielbugels Idsbar verbindbar 
ist, und ein Fuhrungsteil, welches entlang der Zentralachse verschiebbar und arretierbar 


mit dem Zielbugel verbunden ist. Der Zielbugel ist bogenformig mit einer ebenfalls 
bogenformigen Zentralachse ausgefiihrt, wobei das erste und das zweite Ende die 
Zentralachse schneiden. Das stabformige Halteteil dient zur losbaren Aufnahme eines 
Implantates, insbesondere einer Knochenplatte und umfasst eine* die Zentralachse am 
zweiten Ende schneidende, erste Langsachse, eingegen das Innere des Zielbugels 
gerichtetes, vorderes Segment sowie ein mit dem zweiten Ende losbar verbindbares, 
hinteres Segment. Dabei ist das Halteteil bezuglich der ersten Langsachse axial 
verschiebbar und rotierbar sowie am hinteren Segment losbar arretierbar mit dem 
zweiten Ende verbunden. Das rohrformige Fuhrungsteil dient zur Zentrierung und 
Fuhrung von chirurgischen Instrumenten und/oder Implantaten und umfasst eine zweite 
Langsachse, ein gegen das Innere des Zielbugels gerichtetes, vorderes Ende und ist 
mit dem Zielbugel verbindbar. Das Fuhrungsteil ist einerseits koaxial zur zweiten 
Langsachse relativ zum Zielbugel verschiebbar und andererseits mindestens auf einem 
Teil der Lange des Zielbugels entlang der Zentralachse verschiebbar und losbar 
arretierbar. Das vordere Ende des Fiihrungsteils ist an einen Knochen zur Anlage 
bringbar. 

In der bevorzugten Ausfuhrungsform der erfindungsgemassen Vorrichtung beschreiben 
die Zentralachse und der Zielbugel zwischen dem ersten Ende und dem zweiten Ende 
mindestens auf einem Teil ihrer Lange eine Kurve, vorzugsweise einen Kreisbogen mit 
einem Radius zwischen 100 und 180 mm. Das vordere Segment des Halteteils ist 
gabelartig ausgebildet und umfasst quer zur ersten Langsachse elastisch deformierbare 
Schienen zur Aufnahme eines Implantates, insbesondere einer Knochenplatte. Der 
Radius des bogenformigen Zielbugels ist dabei so gewahlt, dass das Zentrum des 
Zielbugels mit dem Zentrum verschiedener zu behandelnder Knochen im wesentlichen 
zur Ubereinstimmung bringbar ist. 

In einer weiteren Ausfuhrungsform der erfindungsgemassen Vorrichtung ist das 
Fuhrungsteil entlang der Zentralachse bezuglich des Zentrums des Zielbugels in einem 
Winkelbereich von ± 25° schwenkbar, wobei die zweite Langsachse parallel oder 
zusammenfallend zu der durch die bogenformige Zentralachse definierten Ebene 
bewegt wird. 


In einer anderen Ausfuhrungsform der erfindungsgemassen Vorrichtung ist das 
Fuhrungsteil urn mindestens eine erste und eine zweite Drehachse drehbar mit dem 
Zielbugel verbindbar, wobei die erste Drehachse tangential zur Zentralachse yerlauft 
und die zweite Drehachse senkrecht auf der durch die bogenformige Zentralachse 
aufgespannten Ebene steht. Dazu liesse sich beispielsweise die Verbindung zwischen 
Zielbugel und Fuhrungsteil mittels eines Kugelgelenkes ausfuhren. Durch eine solche 
Ausftihrung der erfindungsgemassen Vorrichtung wird das Anbringen von windschiefen 
Bohrungen in eine auf die Knochenoberflache gelegte Knochenplatte erleichtert. 

In wiederum einer anderen Ausfuhrungsform der erfindungsgemassen Vorrichtung 
umfasst diese zusatzlich eine Knochenplatte, welche aus einem bioresorbierbaren 
Material, vorzugsweise aus einem Polylactat besteht. 

Weitere vorteilhafte Ausgestaltungen der Erfindung sind in den abhangigen Anspruchen 
gekennzeichnet. 

Die durch die Erfindung erreichten Vorteile sind im wesentlichen darin zu sehen, dass 
die erfindungsgemasse Vorrichtung zugleich als Halterung fur ein Implantat, 
beispielsweise einer Knochenplatte, als auch als Fuhrungsvorrichtung fur den Bohrer 
dient. Dadurch wird ermdglicht, dass die Bohrungen relativ zueinander auch windschief 
gebohrt werden konnen, so dass die anschliessend eingeschraubten 
Knochenschrauben ebenfalls windschief und sich gegenseitig kreuzend in den Knochen 
einschraubbar sind. Dadurch wird ein Wandern der intramedullar Oder in der Spongiosa 
verlaufenden Knochenschrauben sowohl nach proximal als auch nach distal verhindert. 
Zudem verhindert die dreidimensionale, windschiefe Anordnung der Knochenschrauben 
dabei deren Lockerung, so dass insgesamt eine stark verbesserte Stabilitat der Fixation 
resultiert. 

Die Erfindung und Weiterbildungen der Erfindung werden im folgenden anhand der 
teilweise schematischen Darstellungen mehrerer Ausfuhrungsbeispiele noch naher 
erlautert. 


Es zeigen: 
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Fig. 1 eine perspektivische Darstellung einer Ausfuhrungsform der erfindungsgemassen 
Vorrichtung in einer Anwendung am proximalen Humerus; 

Fig. 2 eine Ansicht einer Ausfuhrungsform der erfindungsgemassen Vorrichtung; 

Fig. 3 eine Seitenansicht der in Fig. 2 dargestellten Ausfuhrungsform der 
erfindungsgemassen Vorrichtung; und 

Fig. 4 eine Ansicht eines proximalen Humerus mit einer Knochenplatte und 
Knochenschrauben. 

Fig. 1 zeigt eine Ausfuhrungsform der erfindungsgemassen Vorrichtung zusammen mit 
einem Implantat 1, welches als verschraubbare Knochenplatte 19 zur 
Frakturbehandlung ausgefuhrt ist und proximal an einem Humerus 20 fixiert wird. Die 
Knochenplatte 19 wird in Schienen 18 eingefuhrt Damit die Knochenplatte 19 in den 
Schienen 18 festgehatteh wird, sind diese durch einen Schlitz 23 im vorderen Segment 
9 des Halteteils 7 so elastisch ausgestaltet, dass beim Einfuhrung der Knochenplatte 19 
in die Schienen 18 diese elastisch auseinander gepresst werden und in der Folge die 
Knochenplatte 19 festklammern. Die Schienen 18 sind auf einem vorderen Segment 9 
des Halteteils 7 angeordnet. Das hintere Segment 11 des Halteteils 7 ist koaxial zu 
einer ersten Langsachse 8 kreiszylindrisch ausgebildet und am zweiten Ende 6 des 
Zielbugels 3 mit diesem so verbunden, dass dais Halteteil 7 um die erste Langsachse 8 
rotierbar und in einer gewunschten Position am zweiten Ende 6 des Zielbugels 3 
arretierbar ist. Der Zielbugel 3 ist bogenfdrmig mit einer Zentralachse 4 ausgebildet, 
wobei das erste Ende 5 des Zielbugels 3 und das zweite Ende 6 des Zielbilgels 3 die 
Zentralachse 4 schneiden. An das erste Ende 5 angrenzend umfasst der Zielbugel 3 
parallel zur Zentralachse 4 einen den Zielbugel 3 von der auf der Bogenaussenseite 
liegenden, ausseren Flache 26 zur auf der Bogeninnenseite liegenden, inneren Flache 
27 durchdringenden Kanal 28. Dieser Kanal 28 dient zur Aufnahme eines zu einer 
zweiten Langsachse 13 koaxialen FQhrungsteiles 12, welches parallel zur Zentralachse 
4 im Kanal 27 verschiebbar ist und mittels eines Feststellmittels 29 in der gewunschten 
Position im Kanal 28 arretierbar ist. Die Verschiebung des FQhrungsteiles 12 im Kanal 
27 erfolgt so, dass die zweite Langsachse 13 beim Verschieben des FQhrungsteiles 12 
in der durch die bogenformige Zentralachse 4 aufgespannten Ebene bleibt. Das 
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Fuhrungsteil 12 ist konzentrisch zur zweiten Langsachse 13 von hinteren Ende 15 bis 
zum vorderen Ende 14 durchgehend mit einer Bohrung 25 durchbohrt, wobei die 
Bohrung 25 beispielsweise zur Aufnahme eines Kirschnerdrahtes .(nicht gezeichnet) 
dient. Zur Fixation wird die Knochenptatte 19 in die Schienen 18 am Halteteil 7 
eingefugt und proximal am Humerus 20 an der gewunschten Stelle aufgelegt. Danach 
wird das Fuhrungsteil 12 am ZielbOgel 3 ausgerichtet, so dass durch die Bohrung 25 im 
Fuhrungsteil 12 ein Loch durch eine beispielsweise aus einem bioresorbierbaren 
Kunststoff bestehende Knochenplatte 19 gebohrt werden kann und/oder ein Pin in den 
Knochen einschraubbar ist. Die Verbindung zwischen dem Feststellmittel 29 und dem 
Fuhrungsteil 12 kann beispielsweise mit einem Kugelgelenk ausgestaltet sein und eine 
Rotation des Fuhrungsteils 12 urn zwei weitere, senkrecht aufeinander stehende 
Drehachsen 39; 41 ermoglichen. 

Die Fig. 2 und 3 zeigen eine Ausfuhrungsform der erfindungsgemassen Vorrichtung, 
worin die Feststellmittel 29 aus einem Nutenstein 30 mit einem Gewindesegment 31 
und einer Feststellm utter 32 bestehen. Der Nutenstein 30 wird in einer zum Kanal 28 
parallelen Nute 40, welche von der inneren Flache27 her in den Kanal 2 mundet, 
aufgenommen. Ferner ist die Aufnahme des Halteteils 7 am zweiten Ende 6 des 
Zielbugels 3 dargestellt welche aus einer Bohrung 33 besteht, welche ein erstes 
Bohrungssegment 34 mit einem Durchmesser D und ein zweites Bohrungssegment 35 
mit einem Durchmesser d umfasst, wobei der Durchmesser D des ersten 
Bohrungssegmentes 34 grosser als der Durchmesser d des zweiten 
Bohrungssegmentes 35 ist. Ein zur ersten Langsachse 8 koaxialer kreiszylindrischer 
Zapfen 37 an demjenigen Ende des Halteteils 7, welches den Schienen 
entgegengesetzt die erste Langsachse 8 schneidet, ist soweit in die Bohrung 33 
einfuhrbar, bis der Zapfen 37 endstandig an der Schulter, welche durch den Absatz 45 
der Bohrung 33 zwischen dem ersten Bohrungssegment 34 und dem zweiten 
Bohrungssegment 35 gebildet wird, anliegt. Der Zapfen 37 ist im ersten 
Bohrungssegment 34 urn die erste Langsachse 8 rotierbar gelagert, und mit einer 
Arretierschraube 36, welche von der ausseren Flache 26 durch das zweite 
Bohrungssegment 35 in ein komplementares Innengewinde 38 im Zapfen 
einschraubbar ist, arretierbar. Das Halteteil . 7 ist so geformt, dass das Zentrum der in 
die Schienen 18 eingefuhrten Knochenplatte 19 urn einen Abstand X gegenuber der 
ersten Langsachse 8 in Richtung des vorderen Endes 18 des Fuhrungsteiles 12 


versetzt ist. Am Zapfen 37 sowie am Absatz 45 zwischen dem ersten Bohrungssegment 
34 und dem zweiten Bohrungssegment 35 sind Arretiermittel 42 angeordnet, welche die 
Drehbewegung des Halteteils 7 um die erste Langsachse 8 innerhalb eines 
Winkelbereiches zwischen + 60 0 und - 60 0 beschranken. Diese Arretiermittel 42 
bestehen aus einem Nocken 43 t welcher axial endstandig den Zapfen 37 abschliesst, 
und aus einer Vertiefung 44 im Absatz 45, wobei die Zentriwinkel relativ zur ersten 
Langsachse 8 von Zapfen 37 und Vertiefung 44 so ausgestaltet sind, dass die 
Drehbewegung des Halteteils 8 urn die erste Langsachse 8 im erwahnten 
Winkejbereich begrenzt wird. 

In Fig. 4 ist eine Ausfuhrungsform eines Implantates dargestellt, welches mittels der 
erfindungsgemassen Vorrichtung vollstandig durchbohrbar und am Knochen fixierbar 
ist. Das vorzugsweise aus einem bioresorbierbaren Kunststoff bestehende Implantat 1 
ist fur die Osteosynthese, beispielsweise proximal am Humerus 20 bestimmt. Es dient 
zur Aufnahme von in den Knochen zu verankernden longitudinalen Fixatlonselementen 
21, insbesondere in Form von Drahten, Nageln, Stiften Oder wie hier dargestellt von 
Knochenschrauben 10. Das Implantat 1 lasst sich durch eine minimale Inzision in den 
Korper einfuhren und an die Knochenoberflache anlegen, wo es anschliessend mit den 
Fixationselementen 21 befestigt wird. Die Bohrungen 2 zur Aufnahme der 
Fixationselemente 21 werden direkt nach Anlegen des Implantates 1 auf der 
Knochenoberflache ins Implantat 1 gebohrt, wobei die erfindungsgemasse Vorrichtung 
zugleich zur Halterung des Implantates 1 als auch als Fuhrungsvorrichtung fur den 
Bohrer dient. 


Schutzanspruche 


1. Vorrichtung zur Fixierung eines Implantates in oder an einem Knochen, insbesondere 
zur Fixierung einer Knochenplatte an einem Knochen, umfassend 

A) einen bogenformigen Zielbugel (3), welcher eine bogenformige Zentralachse (4), ein 
erstes, die Zentralachse (4) schneidendes Ende (5) und ein zweites, die Zentralachse 
(4) schneidendes Ende (6) umfasst; 

B) ein stabformiges Halteteil (7), welches eine die Zentralachse (4) am zweiten Ende (6) 
schneidende, erste Langsachse (8), ein gegen das Bogeninnere des Zielbugels (3) 
gerichtetes, vorderes Segment (9) sowie ein mit dem zweiten Ende (6) verbindbares, 
hinteres Segment (1 1) umfasst; und 

C) ein rohrformiges Fuhrungsteil (12) zur Zentrierung und Fuhrung von chirurgischen 
Instrumenten und/oder Implantaten, welches eine zweite Langsachse (13), ein gegen 
das Bogeninnere des Zielbugels (3) gerichtetes, vorderes Ende (14) umfasst und mit 
dem Zielbugel (3) losbar verbindbar ist, wobei 

D) das Halteteil (7) bezuglich der ersten Langsachse (8) rotierbar ist und am hinteren 
Segment (11) losbar arretierbar mit dem zweiten Ende (6) des Zielbugels (3) verbindbar 
ist; und 

E) das Fuhrungsteil (12) koaxial zur zweiten Langsachse (13) verschiebbar und mit dem 
vorderen Ende (14) an einen Knochen zur Anlage bringbar ist, 

dadurch gekennzeichnet, dass 

F) das Fuhrungsteil (12) mindestens auf einem Teil der Lange des Zielbugels (3) 
parallel zur Zentralachse (4) verschiebbar und losbar arretierbar ist. 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die Zentralachse (4) 
des Zielbugels (3) einen Kreisbogen mit dem Zentrum (16) beschreibt und dieser 
Kreisbogen einen Radius zwischen 100 und 180 mm aufweist. 

3. Vorrichtung nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dass das Fuhrungsteil (12) in 
der durch die Zentralachse (4) des Zielbugels (3) definierten Ebene und parallel zur 
Zentralachse (4) verschiebbar ist, so dass das Fuhrungsteil (12) bezuglich des 
Zentrums (16) in einem Bereich eines Winkels (17) von ± 25° schwenkbar ist. 


4. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass das 
vordere Segment (9) gabelartig ausgestaltet ist und quer zur ersten Langsachse (8) 
elastisch deform ierbare Schienen (18) umfasst, welche mit dem Haiteteil (8) verbunden 
sind und zur Idsbaren Aufnahme eines Implantates (1) dienen. 

5. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass das 
Fiihrungsteil (12) urn mindestens eine erste und eine zweite Drehachse (39;40) drehbar 
mit dem Zielbugel (3) verbindbar ist, wobei die erste Drehachse (39) tangential zur 
Zentralachse (4) verlauft und die zweite Drehachse (40) senkrecht auf der durch die 
bogenfdrmige Zentralachse (4) aufgespannten Ebene steht. 

6. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, dass das 
hintere Segment (11) des Halteteils (7) einen zur ersten Langsachse (8) koaxialen 
Zapfen (37) umfasst, welcher in einem ersten Bohrungssegment (34) einer Bohrung 
(33) am zweiten Ende (6) des Zielbugels (3) rotierbar aufnehmbar ist und der Zapfen 
(37) sowie das erste Bohrungssegment (34) mit Arretiermitteln (42) versehen sind, 
welche die Drehbewegung des Halteteils (7) urn die erste Langsachse (8) innerhalb 
eines Winkelbereiches zwischen + 60 ° und - 60 0 beschranken. 

7. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet, dass die 
Schienen (18) relativ zur ersten Langsachse (8) so abgekropft sind, dass das Zentrum 
einer in den Schienen (18) eingespannten Knochenplatte (19) um einen Abstand (X) 
von der ersten Langsachse (8) gegen das vordere Ende (14) des Fuhrungsteiles (12) 
verschoben eingespannt ist. 

8. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, dass sie 
zusatzlich eine Knochenplatte (1 9) umfasst, welche keine Bohrungen (2) enthalt. 

9. Vorrichtung nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, dass die Knochenplatte (19) 
aus einem bioresorbierbaren Material besteht. 

10. Vorrichtung nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass die Knochenplatte 
(19) aus einem Polylactat besteht. 



Fig. 1 





